
 

Расписание Клуб Ораторов: январь-апрель 2026 
 
Ваша сила — в слове. Ваш результат — в деле. 
 

� 14 января | Онлайн 

«Переговорный поединок: мастерство убеждения через экран» 
Спикер: Гуменная Лилия - MBA, коуч международного уровня для 
руководителей и собственников бизнеса, эксперт-практик в области 
управления с 15-летним опытом, бизнес-тренер по управленческим 
компетенциям и личной эффективности 
Что вас ждет: 
 

 Битва в Zoom: вы получите сложную задачу и 15 минут, чтобы 
убедить оппонента, глядя в камеру 

 Фокус на подаче: эксперты разберут, как вы «читаетесь» через 
экран: тембр голоса, работа с паузами, ясность речи и управление 
картинкой 

 

� 28 января | Очно + Онлайн 

«Выступать с душой: от волнения к вдохновению» 
Спикер: Самарина Оксана - консультант в сфере личностного роста и 
коммуникаций, развития и обучения персонала, профессиональный коуч, 
бизнес-тренер, фасилитатор   
Результат: 

 Превратите внутреннее напряжение в уверенность, которая 
располагает слушателей 

 

� 10 февраля | Онлайн 

«Коммуникации с разными психотипами в офисе и на 
переговорах. Профайлинг на переговорах» 
Спикер: Самоукина Наталья - кандидат психологических наук, 
специалист в области управления персоналом, коуч-консультант, бизнес-
тренер. Входит в первую десятку бизнес-тренеров России, согласно 
рейтингу независимого информационного портала Business Seminar 
Результат: 

 Сможет «считывать» базовый психотип коллеги или партнера за 5-
7 минут общения 

 Отработает на практике «ключи доступа» к каждому психотипу 
 Сможет готовиться к переговорам на качественно новом уровне 

 
 

� 18 февраля | Очно + Онлайн 

«Говори и влияй. Основы влияния через выступление и речевые 
приемы» 

http://www.mbschool.ru/


Спикер: Оксана Панина, бизнес-психолог, коуч РСС ICF 
Узнаете: 

 Как дать аудитории то, что для нее важно? 3 этапа подготовки 
 Три уровня влияния: эмпатия, ясность, призыв к действию 
 Практические техники: структура речи, сильное начало и 

завершение, работа с паузами и голосом 
 Психология влияния без манипуляций: этичный вдохновляющий 

стиль 
 Примеры из реальной жизни: истории успеха, кейсы 

провалившихся выступлений и их разбор 
 

� 4 марта | Очно + Онлайн 

«Статусный диалог: как говорить уверенно и быть услышанным 
всегда» 
Спикер: Самарина Оксана - консультант в сфере личностного роста и 
коммуникаций, развития и обучения персонала, профессиональный коуч, 
бизнес-тренер, фасилитатор 
Результат: 

 Освойте техники, помогающие быть услышанными онлайн и живом 
выступлении 

 Научитесь свободно общаться с любой аудиторией, даже самой 
статусной 

 

� 22 апреля | Очно 

«Переговорный поединок: сила личного присутствия» 
Спикер: Денисова Юлия - сертифицированный коуч ICF, бизнес-
тренер, специалист в области развития ораторского мастерства, деловых 
и личных коммуникаций 
Что вас ждет: 
 

 Реальные раунды: вы сойдетесь в честном противостоянии с 
оппонентом на спорную бизнес-тематику 

 Мгновенная обратная связь: наши эксперты и зрители оценят не 
только вашу аргументацию, но и язык тела, уверенность и 
психологическое давление. 

 Неттоworking вживую: прямое общение с единомышленниками и 
обмен настоящими эмоциями 

 
 
*Организатор оставляет за собой право вносить изменения в расписание, 
сохраняя высочайший уровень программы. 
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